
 
 

Encontro Nacional de Recursos Humanos 

29 de fevereiro e 01 de março de 2024 

Brasília/DF 

 
 
 
29 de fevereiro de 2024 

 
9h30 Comissão de Recursos Humanos e Comissão Jurídica 
 
 
 
12h30 Almoço 
 
14h00 Abertura Encontro de Recursos Humanos 

• Daniela Cristina Queiroz Cavalieri - Presidente da comissão de Recursos Humanos 

• Cristiane Viturino – Gerente de Relações Intitucionais e Operações da ABDE 

 

14h10 Workshop Liderança para o Desenvolvimento – método IMPM 

• Paulo Faveret - economista do BNDES, ex-superintendente de RH, mestre em 

Economia (UFRJ) e em Gestão Internacional (Universidade de Lancaster) e instrutor 

de Gestão da Inovação (Universidade de Brighton). 

16h10 Coffee-Break 

 

16h30 Importância do Desenvolvimento da Inteligência Emocional  

• Ricardo Chaves - Especialista em Saúde Mental & Desenvolvimento de Líderes e Profissionais 

Humanizados e de Alta Performance | Psicólogo | Escritor | Consultor de T&D 

 

17h30 Encerramento primeiro dia 

 
 
 

01 de março de 2024 

 
9h00 Psicologia no trabalho  

• Jaddh Yasmin Malta Cardoso - Psicóloga, Mestre em Psicologia Institucional pela 

Universidade Federal do Espírito Santo. Participou como Pesquisadora no Programa 

de Formação e Investigação em Saúde e Trabalho. Formação em Terapia EMDR e 

Neuropsicologia. Experiência como Gestora em Desenvolvimento Humano, 

Professora e idealizadora do Curso " Transtornos Mentais Relacionados ao Trabalho: 

avaliação e manejo". Palestrante nas áreas de saúde mental, trabalho, gestão, 

formação e desenvolvimento. 



 
11h00 Coffee-Break 

 

11h30 Saúde Mental 

• Verônica Souza - Professora e palestrante em cursos comportamentais e da teoria da 

psicologia Jungiana e psicanalítica. 

 
 

12h30 Envelhecimento, etarismo e gestão da idade em organizações brasileiras 

• Prof. Diogo Henrique Helal - Pós Doutor em Administração. Doutor em Ciências 

Humanas: Sociologia e Política, graduado e mestre em Administração pela UFPE. 

Pesquisador Titular da Fundação Joaquim Nabuco (FUNDAJ/MEC), onde é 

Coordenador Científico do Núcleo de Inovação Social em Políticas Públicas. Foi 

Diretor de Formação Profissional e Inovação, Coordenador Geral de Formação, e 

Membro do Conselho Científico da Editora Massangana. É Professor Permanente do 

Programa de Pós Graduação em Administração (PROPAD), da UFPE. 

 
13h30 Pausa para Almoço 
 

15h00 Resiliência: Competência essencial para alta performance 

• Jo Lima - Conferencista nacional dos temas: Resiliência, Inteligência Emocional, 

Gestão de Equipes, Atendimento aos Clientes, Liderança e Coaching, 

Desenvolvimento de Equipes de Alta Performance e Desenvolvimento de 

Competências Individuais. Colunista e comentarista do Programa Portal RDC TV. 

Profissional com mais de 21 anos de experiência no desenvolvimento e aplicação de 

programas de treinamentos comportamentais. Associada a International Stress 

Management Association (ISMA-BR). Associada à SOBRARE – Sociedade Brasileira 

de Resiliência. Associada a ABED – Associação Brasileira de Educação a Distância. 

Mestre em Direito. Coach formada pelo Integrated Coaching Institute. Pós-Graduada 

em Direito Empresarial pela Fundação Getúlio Vargas, Graduada em Direito pela 

Unisinos 

 

16h00 Agilidade emocional como mecanismo de engajamento e inovação  

Ricardo Chaves 

 
17h00 Encerramento do encontro 

• Cristiane Viturino – Gerente de Relações Intitucionais e Operações da ABDE 

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
Investimento – Valores com descontos progressivos para associados: 
 

Primeira Inscrição da Instituição R$ 1.210,00 

Segunda Inscrição da Instituição R$ 1.089,00 

Terceira Inscrição da Instituição R$ 1.028,50 

Quarta Inscrição em diante da Instituição R$ 968,00 

Não Associados ABDE R$ 1.452,00 

 
 
Inscreva-se em: https://abde.org.br/cursos-e-eventos/ 
 
Contato: gerop@abde.org.br / gedes@abde.org.br 

 
 

https://abde.org.br/cursos-e-eventos/
mailto:gerop@abde.org.br
mailto:gedes@abde.org.br

